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SPECIALITÀ  
LIGURI 

AL DAV MARE

Assaporate le specialità liguri attraverso 
i nostri menu esclusivi al DaV Mare, 
un'istituzione nel cuore di Portofino che 

unisce il nostro hotel con la famiglia gastronomica 
Cerea, maestri della cucina del ristorante Da 
Vittorio, insignito di tre stelle Michelin. DaV Mare 
offre un menù ricco di gustose prelibatezze del 
Mar Ligure, come le acciughe di Monterosso e i 

gamberi di Santa Margherita, accompagnate dalle 
specialità firmate Da Vittorio e piatti da dividere, 
rendendo ogni pasto un momento speciale tra 
amici e famiglia. 
 
 
Per riservare un tavolo, si prega di contattare: 
Telefono: +39 0185 2678 531 
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I SEGRETI  
DELLA  

MIXOLOGY

Il nostro Bar Manager vi invita a imparare l'arte 
della mixology, insegnandovi a preparare uno 
dei cocktail stagionali dalla lista dei drink del 

DaV Mare Bar. Scopri tutti i segreti del mestiere, 
come preparare i classici intramontabili e quali 
ingredienti locali a km zero usare, prima di gustare 
alcune delle specialità al bar.
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CORSI IN 
PALESTRA

La palestra si trova a pochi passi dalla 
piazzetta lungo il molo Umberto I. I nostri 
ospiti possono usufruire gratuitamente di 

allenamenti one-to-one con un personal trainer 
qualificato. Prenotate una sessione di 45 minuti tutte 
le volte che volete durante il vostro soggiorno (in 
base alla disponibilità). Le sessioni sono disponibili 
dal mercoledì alla domenica, dalle 08:00 alle 12:00. 
 

Lezioni gratuite dalle 08:00 alle 09:00.
 
 
 
 
 
Giovedì - Pilates 
Venerdì - Mobilità & Core 
Sabato - Fitness Funzionale  
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IL PARCO  
REGIONALE  

DI PORTOFINO

Partite per una meravigliosa escursione nella 
baia di San Fruttuoso, un luogo appartato 
di rara bellezza, raggiungibile solo a piedi 

o in barca. Dall’ingresso dello Splendido Mare, 
percorrendo via Roma, arriverete in via del 
Fondaco. Da lì, salite e seguite le indicazioni per 
San Sebastiano, dove troverete un’incantevole 
chiesa nota come “La Cappelletta”. Durante 
questa camminata raggiungerete alcuni dei punti 
panoramici più belli e incontaminati dell’area, 
come Cala degli Inglesi. Dopo aver raggiunto 
Base 0, comincerete la discesa verso San Fruttuoso, 

dove vi attende un prelibato picnic sulla spiaggia o 
sulla nostra imbarcazione in legno. Salite a bordo e 
pensate solo a rilassarvi: vi riporteremo noi in hotel.  
 
La camminata dura 2 ore e il sentiero si estende 
per 4,2  km. L’itinerario è alla portata di tutti gli 
escursionisti, anche i meno esperti. Si raccomanda 
di indossare calzature robuste, poiché in alcuni 
tratti i sentieri sono ripidi o accidentati. Chiedete 
al concierge se siete interessati a percorsi più 
impegnativi o più facili.
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VISITA ALL’ 
ECO-FARM LA 
PORTOFINESE

Approfittando di un servizio di 
transfer privato, in un attimo potrete 
raggiungere l’area protetta del Monte 

di Portofino e visitare i terreni verdeggianti 
di un’eco-farm totalmente autosufficiente. 
 
Scoprite i placidi oliveti, le arnie e i frondosi 
vigneti che si protendono verso la scenografica 
Cala degli Inglesi. Dopo la visita, lasciatevi 
tentare da un delizioso picnic in un punto 

panoramico e assaggiate focaccia fatta in casa, 
prosciutto crudo, salame, frutta fresca, torte salate 
a chilometro zero, miele e formaggio prodotti 
dall’azienda agricola, birra artigianale e vino bianco. 
 
Oppure assaporate queste delizie seduti a tavola, 
preparata solo per voi in un vigneto unico con vista 
mare. 
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GENOVA 
ESCLUSIVA

Quando la città è meno affollata dai turisti, 
cogliete l'occasione per esplorare la 
Genova più autentica, dagli antichi palazzi 

       nobiliari e i tortuosi "carruggi".  
Concludete la giornata nel migliore dei modi con 
una serata lirica al Teatro Carlo Felice.
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MARE E 
MONTI

Esplorate e immergetevi nel parco protetto di 
Portofino con una guida locale per imparare 
come si protegge la biodiversità marina. 

Oppure lasciatevi guidare in un'escursione intorno 
al Monte Portofino, accompagnati da un esperto di 
erbe aromatiche, e ammirate il paesaggio mentre 
scoprite la flora locale.
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PREPARARE 
IL PESTO

Seguendo la tradizione ligure, i nostri chef 
offrono un corso di preparazione del 
classico pesto alla genovese. Culla del pesto 

alla Genovese, la Liguria offre un terroir unico 
dove il clima mite e baciato dal sole produce un 
basilico eccezionalmente fragrante, radicato in una 
tradizione culinaria secolare che celebra la semplicità 
e i ricchi sapori della terra e del mare. Lasciatevi 

trasportare nella cucina italiana e scoprite tutti i 
segreti per preparare il pesto perfetto. Alla fine del 
workshop, verrete deliziati con una degustazione 
di trofie al pesto per concludere questa piacevole 
esperienza.
 



L’hotel si riserva il diritto di modif icare qualsiasi programma  
indicato in caso di variazioni di disponibilità e/o per altri motivi.


