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When you stay with 
Belmond, your wellness 
becomes our top priority. 
Whether lazing in our spa 
or dining on nutritious 
cuisine, practicing yoga 
or simply soaking up the 
sense of serenity in our 
tranquil hideaway, take  
the time to refresh both 
body and soul.

Quando siete ospiti 
di Belmond, il vostro 
benessere diventa la 
nostra massima priorità. 
Una pausa di relax nella 
nostra spa, un assaggio 
della nostra cucina sana 
e nutriente, una sessione 
di yoga o semplicemente 
un momento di pace in un 
angolo tranquillo: da noi 
c’è sempre un’occasione 
per rinnovare il corpo e la 
mente.

WELCOME TO THE 
LEGENDARY WORLD OF 

BELMOND

BENVENUTI NEL 
LEGGENDARIO MONDO 

BELMOND
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Rejuvenate mind, body 
and soul at our serene 
haven inspired by the wild 
and aromatic nature that 
surrounds Romazzino.  

Each of our treatment 
rooms is styled with 
natural materials and 
the hallmarks and sixties 
iconography of Romazzino.  

Enjoy complimentary use 
of our sauna and steam 
room, each infused with 
Sardinian rosemary floral 
water. Advance reservation 
is kindly required.

Choose your preferred 
treatment from a 
comprehensive menu that 
includes the exclusive 
Romazzino rituals. The 
treatments feature 
products from renowned 
spa brands such as 
Omorovicza and Natura 
Bissé — the latter firmly 
believing that every 
skin has its own voice. 
This philosophy lies at 
the heart of the brand’s 
DNA, blending cutting-
edge technology with 
the most delicate human 
touch to respond to each 
individual’s unique needs. 

Discover our Pilates & 
Yoga Studio to benefit 
from restorative, relaxing 
and meditative practices. 
Our one-of-a-kind studio 
is equipped with the latest 
performance equipment, 
including Pilates Reformers 
and a Yoga Wall. 

RELAX AND REVIVE AT OUR SPA 
RILASSATEVI E RIGENERATEVI NELLA NOSTRA SPA

RELAX AND REVIVE AT OUR SPA 
RILASSATEVI E RIGENERATEVI NELLA NOSTRA SPA

Ringiovanite mente, corpo 
e anima nel nostro rifugio 
sereno ispirato alla natura 
selvaggia e profumata che 
circonda Romazzino.

Ciascuna delle nostre 
sale per i trattamenti è 
arredata con materiali 
naturali, elementi distintivi 
e immagini del Romazzino 
negli anni sessanta.

Usufruite gratuitamente 
della sauna e del bagno 
turco, entrambi pervasi dai 
sentori di acqua floreale 
di rosmarino sardo. È 
gentilmente richiesta la 
prenotazione anticipata.

Scegliete il vostro 
trattamento preferito 
da un ampio menù che 
include gli esclusivi rituali 
Romazzino. I trattamenti 
utilizzano prodotti di 
marchi rinomati come 
Omorovicza e Natura Bissé, 
quest’ultima convinta 
che ogni pelle abbia una 
propria voce. Questo 
principio rappresenta il 
cuore del DNA del brand, 
che unisce tecnologie 
all’avanguardia al tocco 
umano più delicato, per 
ascoltare e rispondere alle 
esigenze specifiche di ogni 
individuo.

Scoprite il nostro Studio 
di Pilates e Yoga per 
beneficiare di pratiche 
rivitalizzanti, rilassanti e 
meditative. Unico nel suo 
genere, è dotato delle più 
moderne attrezzature, 
tra cui Pilates Reformer e 
Yoga Wall.



6
SPA & WELLNESS TREATMENT MENU  

ROMAZZINO

RELAX AND REVIVE AT OUR SPA 
RILASSATEVI E RIGENERATEVI NELLA NOSTRA SPA

ACCESS  

Find us in the lobby  
level of the hotel. 

ACCESSO 

Ci trovate al piano  
della lobby dell'hotel. 

OPENING TIMES

DAILY 
10:00 — 20:30

ORARI DI APERTURA

TUTTI I GIORNI 
10:00 — 20:30

RESERVATIONS 

Call 690 from  
your room,  

+39 0789 977 690 (606) 
from an outside line,  

or email us at 
wellnesscenter.rom@

belmond.com

PRENOTAZIONI 

Chiamate il 690 dalla 
vostra camera, il numero 
+39 0789 977 690 (606) 

da una linea esterna, 
oppure scriveteci un'e-mail 
all'indirizzo wellnesscenter.

rom@belmond.com
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SIGNATURE INDULGENCES 
TRATTAMENTI ESCLUSIVI

Exclusively for Romazzino, 
this sumptuous Natura 
Bissé signature ritual is 
designed to give you 
a wonderful feeling of 
wellbeing and leave your 
face and body smooth 
and radiant. It comprises a 
full-body exfoliating scrub, 
rich in aromatherapeutic 
lavender and grape seeds, 
a moisturising mask and a 
soothing and firming facial 
treatment that restores the 
balance of the complexion 
and gives optimum 
hydration. Treat your skin 
to sublime relaxation, 
nourishment and comfort.

Concedetevi questo 
rituale esclusivo, creato 
per Romazzino, che 
coinvolge viso e corpo 
in un’esperienza di puro 
benessere. Lascia la pelle 
incredibilmente liscia e 
luminosa. Questo sontuoso 
trattamento comprende 
uno scrub esfoliante 
per tutto il corpo con la 
straordinaria aromaterapia 
dell’ olio alla lavanda e 
semi d’uva,  una maschera 
idratante e un trattamento 
viso lenitivo e rassodante 
che riequilibra l'incarnato 
e dona un'idratazione 
ottimale. Regalate alla 
vostra pelle un relax, un 
nutrimento e un comfort 
sublimi.

DIAMOND BLOOM RITUAL

80 MINUTES 
80 MINUTI
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Release tension build-up in 
the upper back and neck 
area with this targeted, 
highly effective massage.

Sciogliete le tensioni 
accumulate nella parte 
superiore della schiena e 
del collo con questo

massaggio mirato ed 
estremamente efficace. 

BACK & NECK

MASSAGES 
MASSAGGI

25 MINUTES  
25 MINUTI

Enjoy a full body massage 
designed to ease tension, 
soothe stress and induce a 
sense of wellbeing.

Boost your circulation 
and benefit from a gentle, 
natural expulsion of toxins 
and excess fluid from the 
body.

Il massaggio ideale 
per alleviare tensioni 
e contratture, ridurre 
lo stress e infondere 
un profondo senso di 
benessere.

Stimola la circolazione ed 
espelle dal corpo tossine e 
liquidi in eccesso in modo 
delicato e naturale.

RELAXING

LYMPHATIC DRAINAGE

50/80 MINUTES  
50/80 MINUTI

50/80 MINUTES  
50/80 MINUTI
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Correct any problems or 
imbalances caused by 
repetitive or strenuous 
activity. The treatment 
combines decontracting 
massage techniques 
with the healing effects 
of stretching. Feel the 
benefits as muscle fatigue 
melts away and flexibility 
improves.

Regalatevi questo 
trattamento per correggere 
ogni tipo di problema 
o squilibrio causato da 
attività ripetitive o faticose. 
Combina tecniche di 
massaggio decontratturanti 
con gli effetti curativi dello 
stretching. Ne avvertirete 
presto i benefici: 
l'affaticamento muscolare 
si riduce e la flessibilità

aumenta.

DEEP TISSUE

50/80 MINUTES  
50/80 MINUTI

MASSAGES 
MASSAGGI

Share a wellness 
experience with someone 
special. In a quiet, intimate 
setting, enjoy a side-by-
side moment of complete 
relaxation, guided by 
the expert hands of our 
therapists. The massage is 
fully customisable – you’ll 
choose the techniques, 
duration and aromas 
together, creating a 
bespoke experience 
tailored to your needs. 
A perfect way to enjoy 
meaningful moments and 
reconnect in harmony.

Condividete un’esperienza 
di benessere con una 
persona speciale. In 
una cabina riservata 
e avvolgente, vivrete 
un momento di totale 
relax fianco a fianco, 
guidati dalle mani 
esperte dei nostri 
terapisti. Il massaggio 
è completamente 
personalizzabile: potrete 
scegliere insieme tecniche, 
durata e aromi, per 
un’esperienza su misura 
che risponde ai vostri 
desideri. Un’occasione 
perfetta per ritagliarsi del 
tempo di qualità e ritrovare 
equilibrio insieme.

COUPLE’S MASSAGE
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BODY RITUALS 
RITUALI PER IL CORPO

EXFOLIATES 

REVITALISES 

FIRMS

 
An illuminating and 
antioxidant treatment 
that renews the skin 
through citrus exfoliation 
and a vitamin C enriched 
massage. Ideal for dull or 
environmentally stressed 
skin, it restores softness, 
hydration and radiance 
while helping to prevent 
premature aging.

REVITALISES 

TONIFIES 

HYDRATES

 
A revitalizing, hydrating 
and firming body 
treatment featuring 
citrus exfoliation and a 
nourishing body wrap. 
Infused with vitamin C, it 
awakens the senses and 
improves skin texture and 
radiance. Ideal during 
periods of sun exposure, 
yet perfect year-round. 
The experience concludes 
with a balancing cranial 
massage, leaving the skin 
incredibly soft, toned and 
luminous.

EXFOLIA 

RIVITALIZZA 

RASSODA

 
Un trattamento illuminante 
e antiossidante che rinnova 
la pelle con un’esfoliazione 
agli agrumi e un massaggio 
ricco di vitamina C. 
Ideale per le pelli spente 
o danneggiate, dona 
morbidezza, idratazione e 
luminosità, contrastando i 
segni dell’invecchiamento 
precoce.

RIVITALIZZA 

RASSODA 

IDRATA

 
Esfoliazione e impacco 
al corpo ad azione 
rivitalizzante, idratante 
e rassodante. Gli agrumi 
e la vitamina C donano 
nuova energia alla pelle, 
migliorandone la texture 
e la luminosità. Ideale 
nei periodi di maggiore 
esposizione al sole, 
ma perfetto in ogni 
momento dell’anno. Il 
trattamento si completa 
con un massaggio craniale 
riequilibrante, per un 
benessere totale e una 
pelle visibilmente più 
morbida, compatta e 
radiosa.

NATURA BISSÉ 
CITRUS SCRUB

NATURA BISSÉ 
CITRUS DRENCH

50 MINUTES 
50 MINUTI 

50 MINUTES 
50 MINUTI 
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BODY RITUALS 
RITUALI PER IL CORPO

ILLUMINATES 

PROTECTS 

RELAXES

 
A sensory journey inspired 
by the Mediterranean, this 
luxurious face and body 
treatment surrounds you 
with the fresh, vibrant 
essence of citrus. It helps 
protect the skin from 
dryness and premature 
aging, while improving 
the appearance of sun-
damaged areas. The result 
is firmer, more radiant 
and rejuvenated skin. 
The experience includes 
citrus sphere exfoliation, 
a Vitamin C infusion, a 
nourishing mask with bitter 
orange soufflé and shea 
butter, and a relaxing facial 
and body massage.

ILLUMINA 

PROTEGGE 

CALMA

 
Un’esperienza 
multisensoriale ispirata 
al Mediterraneo, che 
avvolge viso e corpo con 
le note fresche e vitali 
degli agrumi. Questo 
trattamento aiuta a 
contrastare la secchezza e 
l’invecchiamento precoce, 
migliorando l’aspetto della 
pelle danneggiata dal 
sole. Il risultato è una pelle 
visibilmente più compatta, 
luminosa e rivitalizzata. 
Il trattamento include 
un’esfoliazione con sfere 
agli agrumi, un’infusione di 
vitamina C, una maschera 
nutriente a base di soufflé 
all’arancia amara e burro 
di karité, e un massaggio 
rilassante viso e corpo.

NATURA BISSÉ 
ROYAL CITRUS EXPERIENCE

80 MINUTES 
80 MINUTI 
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BODY RITUALS 
RITUALI PER IL CORPO

RELAXES 

HYDRATES 

ENERGISES

 
A personalised massage 
tailored to your skin, 
your mood and your 
preferences. Choose 
the duration, massage 
techniques and aroma that 
best suits how you feel. 
This bespoke experience 
deeply hydrates the 
skin, relieves tension 
and restores energy and 
balance. Ideal for anyone 
seeking a unique sense of 
wellbeing. Results: softer, 
more radiant skin; restored 
hydration and comfort; 
long-lasting relaxation and 
vitality. How do you want 
to feel today? Choose 
from our functional oils: 
Fitness, Detox, Energising, 
De-Stress – and enjoy a 
massage made just for you.

RILASSA 

IDRATA 

ENERGIZZA

 
Un massaggio 
personalizzato che si 
adatta alla vostra pelle, 
al vostro stato d’animo 
e alle vostre preferenze. 
Scegliete durata, tipo di 
manovre e l’aroma che 
più rispecchia il vostro 
momento. Un’esperienza 
su misura che idrata in 
profondità, allevia le 
tensioni e dona nuova 
energia. Ideale per chi 
desidera ritrovare armonia 
e benessere. Risultati: 
pelle più morbida, idratata 
e luminosa; comfort 
cutaneo ristabilito; energia 
e rilassamento duraturi. 
Come volete sentirvi oggi? 
Scegliete tra i nostri oli 
funzionali: Fitness, Detox, 
Energizing, De-Stress – e 
lasciatevi avvolgere da un 
massaggio indimenticabile.

NATURA BISSÉ 
AROMATIC MASSAGE

50 MINUTES 
50 MINUTI 
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A detoxifying and 
deeply nourishing face 
and body experience 
powered by Hungary’s 
mineral-rich Moor Mud. 
This Omorovicza ritual 
begins with a full-body 
exfoliation to refine skin 
texture before the body 
is enveloped in deep-
cleansing Moor Mud. Both 
face and scalp are also 
treated to the powers 
of mud, leaving the skin 
feeling soft, purified and 
hydrated from head to toe.

Un rituale rigenerante per 
viso e corpo, purificante 
e intensamente nutriente, 
che sfrutta le straordinarie 
proprietà del Fango di 
Moor, ricco di minerali e 
proveniente direttamente 
dalle sorgenti termali 
ungheresi. L’esperienza 
Omorovicza prende 
vita con un’esfoliazione 
completa del corpo, che 
leviga delicatamente 
la pelle e la prepara a 
ricevere i benefici del 
trattamento. Segue un 
avvolgente impacco 
di Fango di Moor, che 
detossina e purifica in 
profondità. Anche il 
viso e il cuoio capelluto 
vengono coccolati con 
questo prezioso elisir 
naturale, lasciando la pelle 
incredibilmente morbida, 
luminosa e idratata, dalla 
testa ai piedi.

 MOOR MUD RITUAL 
BY OMOROVICZA

80 MINUTES 
80 MINUTI 
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FACIAL THERAPIES 
TRATTAMENTI VISO

REVITALIZES 

STIMULATES 

FIRMS

 
An antioxidant treatment 
that revitalises sun-
damaged skin and 
helps reduce the signs 
of premature aging. 
Vitamin C boosts collagen 
production, enhances 
skin firmness and restores 
radiance and hydration.

SCULPTS 

FIRMS 

DEFINES

 
This advanced facial blends 
three types of collagen, 
essential skin nutrients 
and expert massage 
techniques to deliver a 
visibly rejuvenating effect. 
Ideal for dull and mature 
skin, it provides an instant 
lifting sensation, helps 
reduce the appearance of 
wrinkles and enhances skin 
elasticity.

RIVITALIZZA 

STIMULA 

RASSODA

 
Un trattamento 
antiossidante che 
restituisce vitalità alla 
pelle danneggiata dal sole 
e contribuisce a ridurre i 
segni dell’invecchiamento 
precoce. La Vitamina C 
stimola la produzione 
di collagene, migliora la 
compattezza cutanea 
e dona luminosità e 
idratazione al viso.

SCOLPISCE 

RASSODA 

DEFINISCE

 
Questo trattamento viso 
avanzato unisce tre tipi 
di collagene, nutrienti 
essenziali e sapienti 
manovre di massaggio per 
un’azione ringiovanente 
visibile. Ideale per le pelli 
mature e spente, dona un 
effetto lifting immediato, 
riduce la visibilità delle 
rughe e migliora l’elasticità 
cutanea.

NATURA BISSÉ 
THE CITRUS ESSENCE

NATURA BISSÉ 
THE 3D COLLAGEN SHOCK

50 MINUTES 
50 MINUTI 

50 MINUTES 
50 MINUTI 
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FACIAL THERAPIES 
TRATTAMENTI VISO

NATURA BISSÉ 
DIAMOND GLOW

UNIFORMS 

ILLUMINATES 

REJUVENATES

 
An innovative and 
indulgent treatment, 
designed to even out skin 
tone and enhance natural 
radiance, while delivering 
effective anti-aging 
benefits. The ideal solution 
to restore a smooth, 
revitalized and glowing 
complexion.

UNIFORMA 

ILLUMINA 

RINGIOVANISCE

 
Un trattamento innovativo 
e avvolgente, studiato per 
uniformare l’incarnato e 
donare una luminosità 
naturale, offrendo al 
contempo efficaci benefici 
anti-età. La soluzione 
ideale per ritrovare 
una pelle visibilmente 
più radiosa, levigata e 
rivitalizzata.

50 MINUTES 
50 MINUTI 

ENERGISES 

DEFINES 

REJUVENATES

 
A revitalising treatment 
that energises the skin 
and helps counteract the 
effects of environmental 
stress and premature 
aging. Advanced Myofacial 
Massage and sculpting 
techniques visibly refine 
facial contours, revealing 
firmer, more supple, and 
radiant skin.

ENERGIZZA 

DEFINISCE 

RINGIOVANISCE

 
Un trattamento 
rivitalizzante che 
dona nuova energia 
alla pelle, aiutando 
a contrastare i segni 
dello stress ambientale 
e dell’invecchiamento 
precoce. L’Advanced 
Myofacial Massage e le 
tecniche di massaggio 
rimodellanti migliorano 
visibilmente i contorni del 
viso, rivelando una pelle 
più compatta, elastica e 
luminosa.

NATURA BISSÉ 
DIAMOND ENERGY

50 MINUTES 
50 MINUTI 
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FACIAL THERAPIES 
TRATTAMENTI VISO

NATURA BISSÉ 
INHIBIT ZERO GRAVITY

RELAXES 

PLUMPS 

LIFTS

 
A high-performance 
treatment designed to 
effectively counteract 
the effects of gravity, 
such as skin sagging and 
loss of definition, while 
smoothing the appearance 
of wrinkles on the face, 
neck and décolleté. This 
upgraded protocol delivers 
a visible lifting effect and 
redefined facial contours.
Perfect as an alternative or 
complement to medical-
aesthetic procedures.

RILASSA 

RIMPOLPA 

SOLLEVA

 
Un trattamento ad alte 
prestazioni, studiato per 
contrastare efficacemente 
gli effetti della gravità, 
come il rilassamento 
cutaneo e la perdita di 
definizione, attenuando 
anche la comparsa delle 
rughe su viso, collo 
e décolleté. Questo 
protocollo potenziato dona 
un effetto lifting visibile, 
ridefinendo i contorni 
del viso. Ideale come 
alternativa o complemento 
alle procedure medico-
estetiche.

50 MINUTES 
50 MINUTI 

EXPRESS TREATMENTS 
EYES

DECONGESTS 

NOURISHES

 
Relieve swelling and 
dehydration in the eye 
area with this targeted 
treatment that combines 
cleansing, nourishing and 
decongestant ingredients, 
such as seaweed.

DECONGESTIONA 

NUTRE

 
Questo trattamento mirato 
che combina ingredienti 
detergenti, nutrienti e 
decongestionanti come 
le alghe marine, allevia il 
gonfiore e la disidratazione 
del contorno occhi.

25 MINUTES  
25 MINUTI 
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FACIAL THERAPIES 
TRATTAMENTI VISO

EXPRESS TREATMENTS 
NECK

EXPRESS TREATMENTS 
INSTANT GLOW

DEFINES 

LIFTS 

FIRMS UP

 
According to your needs, 
choose between a highly 
concentrated remodelling 
or firming treatment to 
help sculpt your jaw line, 
chin or cleavage.

RENEWS 

HYDRATES 

LIFTS

 
This express treatment 
is designed to give you 
instant perfect skin. 
It renews the skin’s 
appearance and restores 
its radiance, minimising 
expression lines with the 
help of Shiatsu facial 
massage.

DEFINISCE 

RINGIOVANISCE 

RASSODA

 
Depending on the needs 
of the skin, it is possible to 
choose between a highly 
concentrated remodelling 
or firming treatment to 
help sculpt a jaw line, chin 
or cleavage.

RINNOVA 

IDRATA 

RINGIOVANISCE

 
Questo trattamento 
express è studiato per 
regalarvi una pelle 
immediatamente perfetta. 
Rinnova l'aspetto della 
pelle e le restituisce 
luminosità, minimizzando 
le linee di espressione 
con l'aiuto del massaggio 
facciale Shiatsu.

25 MINUTES  
25 MINUTI 

25 MINUTES  
25 MINUTI 
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FACIAL THERAPIES 
TRATTAMENTI VISO

Make your treatment work 
even harder. An LED mask 
boosts penetration of the 
active ingredients applied 
to your face. It helps 
eliminate skin impurities, 
increases lymphatic flow 
and minimises expression 
wrinkles by restoring the 
production of collagen and 
elastin.

Perfectly adaptable to the 
face, this mask provides 
immediate, long-lasting 
results. Soaked in an ultra-
effective lotion, it delivers 
a lifting and plumping 
effect within minutes. Skin 
feels comfortable and 
appears firmer and more 
hydrated with fewer visible 
wrinkles.

Una maschera LED per 
facilitare la penetrazione 
dei principi attivi applicati 
precedentemente sul 
viso. Aiuta a eliminare 
le impurità della pelle, 
aumenta il flusso linfatico, 
minimizza le rughe 
d’espressione ripristinando 
la produzione di collagene 
ed elastina.

Perfettamente adattabile 
al viso, questa maschera 
garantisce risultati 
immediati e duraturi. 
Imbevuta in una lozione 
ultra efficace, dona in 
pochi minuti un effetto 
lifting e rimpolpante. La 
pelle appare più soda, più 
idratata, con meno rughe 
visibili.

ENHANCE YOUR TREATMENT  
ADD-ON LED MASK

ENHANCE YOUR TREATMENT  
ADD-ON COLLAGEN MASK

15 MINUTES 
15 MINUTI 

15 MINUTES 
15 MINUTI 
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SPA PER I PIÙ PICCOLI



24
SPA & WELLNESS TREATMENT MENU  

ROMAZZINO

Take the opportunity to 
enjoy some quality time 
with your young one. This 
manicure or pedicure 
treatment, designed for 
younger guests, blends 
care, fun and gentle 
indulgence in a tailor-made 
experience for parent and 
child to enjoy together. 
Nails are gently shaped, 
moisturised and pampered.

Designed for young spa 
fans, this gentle facial 
treatment features a light 
cleansing, a hydrating 
mask and a soothing 
massage that help to 
keep skin fresh, radiant 
and balanced. Perfect for 
introducing children and 
preteens to the world 
of skincare in a simple, 
natural and enjoyable way.

Un momento speciale da 
condividere tra grandi e 
piccoli. Questo trattamento 
manicure, pensato per i 
più giovani, unisce cura, 
gioco e dolcezza in 
un’esperienza su misura, 
da vivere insieme a un 
genitore o a una persona 
cara. Le unghie vengono 
delicatamente limate, 
idratate e coccolate. 
Un’occasione perfetta 
per trascorrere del tempo 
insieme, all’insegna della 
bellezza e del benessere.

Un trattamento viso 
delicato, pensato per le 
pelli più giovani. Grazie a 
una detersione leggera, 
una maschera idratante e 
un dolce massaggio, aiuta 
a mantenere la pelle fresca, 
luminosa e in equilibrio. 
Perfetto per introdurre 
i e preadolescenti al 
mondo della skincare in 
modo semplice, naturale e 
piacevole.

MANICURE & PEDICURE YOUNG GLOW

MINI FACIAL GLOW

25 MINUTES 
25 MINUTI 

YOUNG SPA 
SPA PER I PIÙ PICCOLI
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FINISHING TOUCHES 
RITOCCHI FINALI
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FINISHING TOUCHES 
RITOCCHI FINALI

MANICURE WITH REGULAR 
NAIL POLISH 

PEDICURE 

NAIL POLISH CHANGE  

SEMI-PERMANENT REMOVAL    

SEMI-PERMANENT POLISH  

UPPER LIP

UNDERARM

BIKINI AREA

BRAZILIAN BIKINI

ARMS

HALF LEG WAX

FULL LEG WAX

BACK

MANICURE CON  
SMALTO NORMALE  

PEDICURE

CAMBIO SMALTO 

RIMOZIONE SEMIPERMANENTE   

SMALTO SEMIPERMANENTE 

LABBRO SUPERIORE 

ASCELLE

INGUINE

DEPILAZIONE BRASILIANA

BRACCIA

CERETTA METÀ GAMBA

CERETTA GAMBA COMPLETA

SCHIENA

HAIR REMOVAL  
DEPILAZIONE

NAILCARE 
TRATTAMENTI MANI E PIEDI
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SPA INFORMATION 
INFORMAZIONI SULLA SPA

AGE GUIDANCE 
LINEE GUIDA SULL'ETÀ

APPOINTMENTS 
APPUNTAMENTI

CANCELLATIONS  
CANCELLAZIONI

We welcome guests 
aged 16 years and over 
to the spa. Massages and 
body treatments are only 
available to those aged 18 
and above. Guests aged 
16-17 can enjoy manicures, 
pedicures, facial 
treatments and waxing of 
the eyebrows and upper 
lip. Children under 16 can 
only receive manicure and 
pedicure treatments. An 
adult must accompany 
minors for the entire 
duration of the treatment. 

Nel centro benessere 
diamo il benvenuto a ospiti 
dai 16 anni in su. I massaggi 
e i trattamenti per il corpo 
sono disponibili solo per 
i maggiori di 18 anni. Gli 
ospiti di età compresa tra 
i 16 e i 17 anni possono 
usufruire di manicure, 
pedicure, trattamenti viso 
e ceretta delle sopracciglia 
e del labbro superiore. I 
bambini sotto i 16 anni 
possono sottoporsi solo a 
trattamenti di manicure e 
pedicure. I minori devono 
essere accompagnati da 
un adulto per tutta la 
durata del trattamento. 

To ensure your preferred 
time and date are available 
we recommend booking 
in advance. For in-room 
requests and treatments 
outside of opening hours, 
a supplement may apply. 

You may cancel or change 
the time of a booking up 
to 24 hours in advance 
without penalty. After 
that, the entire cost of the 
treatment will be charged. 

Se volete assicurarvi 
che l'orario e la data 
che preferite siano 
disponibili, vi consigliamo 
di prenotare in anticipo. 
Per le richieste in camera 
e per i trattamenti al di 
fuori degli orari di apertura 
potrebbe essere richiesto 
un supplemento.

È possibile cancellare o 
modificare l'orario di una 
prenotazione fino a 24 
ore prima senza alcuna 
penale. Dopodiché verrà 
addebitato l'intero costo 
del trattamento.
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SPA INFORMATION 
INFORMAZIONI SULLA SPA

If visiting the spa for the 
first time, kindly arrive 
10 minutes prior to your 
appointment to complete 
a consultation. To avoid 
inconveniencing other 
guests, late arrivals 
will receive a reduced 
treatment time but at the 
listed price.

Guests staying at 
Romazzino are welcome 
to come to the spa in their 
robes. Please bring your 
own swimwear with you to 
enjoy the thermal rooms. 
Swimwear must be worn 
at all times and topless 
swimwear for ladies is 
strictly forbidden. 

Se si tratta della vostra 
prima visita, vi preghiamo 
di arrivare 10 minuti prima 
dell'appuntamento per una 
breve consultazione. Per 
evitare di creare problemi 
agli altri ospiti, chi arriva 
in ritardo riceverà un 
trattamento ridotto in 
termini di tempo, ma al 
prezzo di listino.

Gli ospiti del Romazzino 
sono invitati a recarsi 
al centro benessere in 
accappatoio. Vi preghiamo 
di portare con voi il vostro 
costume da bagno per 
godervi le stanze termali. 
Si deve sempre indossare 
il costume da bagno e per 
le signore è severamente 
vietato il topless.

WELLBEING 
BENESSERE

ARRIVAL 
ARRIVO

WHAT TO WEAR 
COSA INDOSSARE

Please inform us at 
the time of booking if 
you have any medical 
conditions, skin allergies 
or sensitivities, are 
taking medication or 
are pregnant. You are 
advised to avoid shaving 
or removing hair in the 
few hours prior to the 
treatment. Please do not 
consume alcohol before 
your visit to the spa. 

Vi preghiamo di informarci 
al momento della 
prenotazione di eventuali 
condizioni mediche, 
sensibilità o allergie 
cutanee, assunzione di 
farmaci o gravidanze. Vi 
consigliamo di evitare di 
radervi o depilarvi nelle ore 
precedenti il trattamento. 
Vi invitiamo anche a non 
consumare alcolici prima 
della visita al centro 
benessere.
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Most therapies flow 
more easily without the 
interference of jewellery. 
We recommend removing 
jewellery and leaving any 
valuables in your room 
safe.

Per la maggior parte dei 
trattamenti è preferibile 
non indossare gioielli. 
Vi consigliamo pertanto 
di toglierli e di lasciarli 
insieme ad oggetti di 
valore nella cassaforte 
della camera. 

ETIQUETTE 
GALATEO

JEWELLERY AND VALUABLES 
GIOIELLI E OGGETTI DI VALORE

Please respect the privacy 
and tranquillity of the spa 
and keep mobile phones 
switched off at all times. 
If you need to make or 
receive a call, the Spa 
Team will show you to a 
designated area outside of 
the spa.

Vi preghiamo di rispettare 
la privacy e la tranquillità 
del centro benessere e di 
tenere i telefoni cellulari 
sempre spenti. Se avete 
bisogno di fare o ricevere 
una telefonata, il team 
del centro sarà lieto di 
indicarvi un'area esterna 
designata a tale scopo. 






