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THE HOUSE DIOR 
MEETS SICILIAN 
GLAMOUR
Dior imagines Le Jardin des Rêves. Nestled in the tall cypress trees in the 
heart of the Grand Hotel Timeo gardens, discover a unique moment of well-
being in ephemeral tree houses. Surrounded by nature, Dior spa brings its 
expertise and holistic treatments to Taormina. A moment suspended in a 
carefree glamorous haven of peace, steeped in history.

Dior immagina Le Jardin des Rêves. Immersi tra gli alti cipressi nel cuore dei giardini del 
Grand Hotel Timeo, scoprite un momento di benessere unico in eteree case sugli alberi.
Circondata dal verde, la Dior spa porta a Taormina la sua esperienza e i suoi trattamenti 
olistici. Un momento sospeso in un’oasi di pace glamour, spensierata e ricca di storia.



THE DIOR 
PHILOSOPHY
THE ESSENCE OF HAPPINESS
Based on the alignment of skin and senses, the avant-garde Dior Skincare 
philosophy considers each guest holistically, with specifi c care for the 
physical, emotional, and psychological wellness. With a commitment to 
provide the most intimate and beautiful experience of true well-being, 
the Dior savoir-faire heightens expertise, allowing dreams to inspire 
reality, promising the never-ending delight of an immediate and lasting 
transformation thanks to an exclusive combination of professional 
formulas, manual techniques, and cutting-edge technologies.

Fondata sulla sintonia della pelle e dei sensi, la fi losofi a dei trattamenti Dior considera 
ciascun ospite in modo olistico in una dimensione al contempo fi sica, emozionale 
e psicologica. Con l’intento di offrire la più intima e stimolante esperienza di vero 
benessere, il savoir-faire Dior eleva le competenze, permettendo ai sogni di ispirare la 
realtà e promettendo il piacere infi nito di una trasformazione immediata e durevole 
della pelle, grazie a un’esclusiva combinazione di formule professionali, tecniche 
manuali e tecnologie d’avanguardia.

THE GRAND HOTEL 
TIMEO LEGACY
In 1873 Grand Hotel Timeo, A Belmond Hotel was the very fi rst hotel to 
open in Taormina inspiring great works of art and literature, the front row 
to Sicily’s eternal beauty. For 150 years Timeo has been a stage onto the soul 
of Sicily, this year we celebrate its golden historical moments, the captivating 
people who have kept it alive, and the bountiful land that surrounds it. Carved 
into the Taormina hills, overlooking Mount Etna and the Ionian Sea, Grand 
Hotel Timeo blends laid-back glamour with cinematic allure. This is a place 
where old and new worlds harmonise, where the sweeping views that once 
inspired great artists and literary masters still enchant like nowhere else.

Nel 1873 il Grand Hotel Timeo, A Belmond Hotel, è stato il primo albergo ad aprire 
a Taormina, in prima fi la sulla Sicilia più autentica che ha ispirato grandi opere 
d’arte e capolavori letterari. Da 150 anni il Timeo è un palcoscenico dell’anima della 
Sicilia, quest’anno celebriamo la sua storia, le personalità affascinanti che l’hanno 
mantenuto vivo e la terra generosa che lo circonda. Scolpito nelle colline di Taormina, 
con vista sull’Etna e sul Mar Ionio, il Timeo fonde il glamour del passato con fascino 
cinematografi co. Questo è un luogo in cui passato e presente si armonizzano, dove le 
ampie vedute che un tempo hanno ispirato grandi artisti e maestri della letteratura 
incantano ancora come in nessun altro luogo.



SIGNATURE TREATMENT

DIOR SICILIAN 
HARMONY
FACE & BODY – 90 MINUTES
450€

In the heart of Sicilian splendour, immerse yourself in an experience 
of well-being, a spellbinding celebration of the energies of semi-precious 
stones. Like a gentle whisper from Mount Etna, this divine ritual is an ode 
to Italian beauty, taking you into a state of total relaxation. At the heart 
of this sanctuary of elegance, the seven chakras are released, promising inner 
renewal and absolute fulfi lment. Fusing the art of massage and energy healing, 
let yourself be carried away by this sensory journey, which continues with 
a rock crystal facial massage, offering a true rebirth of body, skin and spirit.

Nel cuore dello splendore siciliano, immergetevi in un’esperienza di benessere, 
un’incantevole celebrazione delle energie delle pietre semipreziose. Come un dolce 
sussurro dell’Etna, questo rituale divino è un’ode alla bellezza italiana, che vi porterà 
in uno stato di totale relax. Nel cuore di questo santuario dell’eleganza, i sette chakra 
vengono liberati, promettendo un rinnovamento interiore e una realizzazione assoluta. 
Fondendo l’arte del massaggio e della guarigione energetica, lasciatevi trasportare da 
questo viaggio sensoriale, che prosegue con un massaggio facciale ai cristalli di rocca, 
offrendo una vera e propria rinascita di corpo, pelle e spirito.



EXPERT FACIALS
D-CALM
FACE – 60 MINUTES
330€

Ideal after sun exposure, this ultra-moisturizing treatment is also 
the perfect comfort for skin in need of soothing. After an expert 
massage, the face is pampered with a cocoon-soft, dermo-repairing 
cataplasm wrap. A draining massage increases the soothing and calming 
benefi ts tenfold. A series of slow, enveloping gestures completes 
the penetration of the treatment and allows the thoughts to escape.

Ideale dopo l’esposizione al sole, questo trattamento ultra-idratante è anche il 
comfort perfetto per la pelle che ha bisogno di essere lenita. Dopo un massaggio 
esperto, il viso viene coccolato con un impacco di cataplasma dermo-riparatore 
come un bozzolo. Un massaggio drenante decuplica i benefi ci lenitivi e calmanti. 
Una serie di gesti lenti e avvolgenti completa la penetrazione del trattamento e 
permette ai pensieri di fuggire.

KOBI-DIOR
FACE – 60 MINUTES
360€

Kobi-Dior is a high-performance anti-ageing treatment inspired by Kobido 
techniques. Reinterpreted by Dior, these techniques infuse their power 
into lifting muscle massages with rejuvenating effects. Deep and precise, 
they reshape and plump the entire face. All signs of age are reduced. 
Wrinkles are smoothed and contours resculpted.

Kobi-Dior è un trattamento anti-età ad alta performance ispirato alle tecniche 
Kobido. Reinterpretate da Dior, queste tecniche infondono la loro potenza in 
massaggi muscolari liftanti dagli effetti ringiovanenti. Profondi e precisi, rimodellano 
e rimpolpano l’intero viso. Tutti i segni dell’età sono ridotti. Le rughe sono attenuate 
e i contorni rimodellati.



LE SOIN PREMIER 
FACE – 90 MINUTES
380€

Specially inspired by the Dior Prestige line, this lifting and resculpting massage 
infuses the life force of the fi rst buds of Rose de Granville into the heart of the 
skin. The skin is toned, the oval of the face appears enhanced, and skin texture 
becomes fi ner and more even. At the end of the treatment, the application of 
Rose Quartz Modelling soothes, calms and brightens the face. From the source 
of the Rose to the source of the skin’s youthfulness, Soin Premier promotes 
skin revitalisation and deep relaxation.

Appositamente ispirato alla linea Dior Prestige, questo massaggio liftante e rimodellante 
infonde la forza vitale dei primi germogli di Rose de Granville nel cuore della pelle. La 
pelle è tonifi cata, l’ovale del viso appare valorizzato e la grana della pelle diventa più 
fi ne e uniforme. Al termine del trattamento, l’applicazione del Quarzo Rosa Modellante 
lenisce, calma e illumina il viso. Dalla fonte della Rosa alla fonte della giovinezza della 
pelle, Soin Premier favorisce la rivitalizzazione della pelle e un profondo rilassamento.



MASSAGE THERAPIES
NEW LOOK
BODY – 60 MINUTES
280€

The silhouette is redefi ned with this slimming and fi rming massage. 
For optimum effectiveness, it concentrates on one or two selected areas, 
applying precise manual massage strokes and cutting-edge techniques to 
each one. The in-depth work of this treatment combines the palpate-roll 
method with the “skin lift” method, for an exceptional anti-cellulite action. 
Draining movements have a slimming effect while toning tissues.

La silhouette viene ridefi nita con questo massaggio snellente e rassodante. 
Per un’effi cacia ottimale, si concentra su una o due zone selezionate, applicando 
a ciascuna di esse precise manualità e tecniche all’avanguardia. Il lavoro approfondito 
di questo trattamento combina il metodo «palpate-roll» con il metodo «skin lift», 
per un’eccezionale azione anticellulite. I movimenti drenanti hanno un effetto 
dimagrante e tonifi cante sui tessuti.



CONSTELLATION
BODY – 60/90 MINUTES
260/350€

A deep relaxation and an absolute letting go. This is the promise of this multi-
sensory journey. A holistic massage combined with slow and enveloping 
gestures over the whole body aims to release muscular tension one by one. 
Intensely relaxed, the body becomes the setting for a newfound inner peace.

Un rilassamento profondo e un assoluto lasciarsi andare. Questa è la promessa 
di questo viaggio multisensoriale. Un massaggio olistico combinato con gesti lenti 
e avvolgenti su tutto il corpo mira a sciogliere le tensioni muscolari una ad una. 
Intensamente rilassato, il corpo diventa lo scenario di una ritrovata pace interiore.

D-TISSUE
BODY – 60/90 MINUTES
260/350€

This slow and deep massage is designed to release tension and re-oxygenate 
the muscles using technical gestures. To give the body the feeling of a newfound 
freedom, its meticulous manoeuvres combine strength and gentleness and 
contribute to the elimination of toxins, as well as the relief of aches and pains. 
The ultimate performance treatment, ideal for recovering from a sports 
session, for an immediate to let go immediately.

Questo massaggio lento e profondo è studiato per sciogliere le tensioni e riossigenare i 
muscoli grazie a gesti tecnici. Per dare al corpo la sensazione di una ritrovata libertà, le 
sue manovre meticolose combinano forza e dolcezza e contribuiscono all’eliminazione 
delle tossine, oltre che ad alleviare i dolori. Il trattamento performante per eccellenza, 
ideale per riprendersi da una sessione sportiva, per un immediato lasciarsi andare.



DIOR TREATMENTS
AT GRAND HOTEL TIMEO

DIOR SICILIAN HARMONY 
FACE AND BODY 90 minutes 450€

SIGNATURE TREATMENT

D-CALM 
 FACE 60 minutes 330€

KOBI-DIOR
FACE  

CONSTELLATION
BODY 

60 minutes

60/90 minutes

360€

260€/350€

EXPERT FACIALS

MASSAGE THERAPIES

LE SOIN PREMIER DIOR PRESTIGE
FACE 

D-TISSUE
BODY 

90 minutes

60/90  minutes

380€

260€/350€

GENERAL TERMS / CONDIZIONI GENERALI
Le Jardin des Rêves Dior at Timeo is open every day.

Le Jardin des Rêves Dior al Timeo è aperta tutti i giorni..

SPA RESERVATIONS / PRENOTAZIONI
As treatments are subject to availability, we strongly recommend scheduling your appointments before

your arrival. Appointments for minors (children under 18 years of age) must be made
by a parent or guardian, who must also check them in. Minors booked in for closed-door

spa treatments must have a guardian in the room for the duration of the service.

I trattamenti sono soggetti a disponibilità: consigliamo di programmare un appuntamento
in anticipo. Gli appuntamenti per i minori di 18 anni devono essere concordati

da un genitore o un tutore, che deve anche accompagnarli. Se il trattamento spa a porte chiuse
coinvolge un minore, un tutore dovrà essere presente in sala per la durata del trattamento.

+39 0942 627 0629
WELLNESSCENTRE.GHT@BELMOND.COM

TREATMENT TIME / DURATA DEI TRATTAMENTI
We invite you to arrive a few minutes before your appointment to allow adequate time to change.

For your comfort we provide a robe, towel, slippers and other amenities. As a courtesy to other guests, should
you arrive late we regret that we will only be able to offer you the remainder of your appointment time.

The full cost of the treatment or service will still be charged.

Vi invitiamo ad arrivare con qualche minuto di anticipo rispetto all’orario concordato,
per potervi cambiare con tranquillità. Per mettervi a vostro agio, vi forniremo accappatoio,
asciugamano, pantofole e altre dotazioni. Per rispetto verso gli altri ospiti, in caso di ritardi

potremo eseguire il trattamento solo per il tempo rimanente dell’appuntamento. In tal caso, sarà
addebitato il costo completo del trattamento.

CANCELLATION POLICY / CONDIZIONI DI DISDETTA 
We ask that you make any cancellation or change to treatments at least four hours before your appointment.
If you cancel less than four hours in advance, you’ll be charged 50% of the fee. If you cancel without notice,

you’ll be charged 100%. 

Vi preghiamo di cancellare o modifi  care l’orario dei trattamenti almeno quattro ore prima
dell’appuntamento. In caso di cancellazioni con un preavviso minore, sarà addebitato il 50% del

costo. In caso di cancellazioni senza preavviso, sarà addebitato il 100% del costo.

SPA ETIQUETTE / CODICE ETICO DELLA SPA  
We’re delighted you will be joining us. Our spa is an oasis of calm, and we therefore ask you to maintain

a peaceful ambience by speaking in a soft voice and turning off your cell phone.

Siamo lieti di darvi il benvenuto. La Spa è un’oasi di quiete: vi chiediamo di aiutarci
a mantenere l’atmosfera serena parlando a bassa voce e silenziando il telefono.

PRECAUTIONS / PRECAUZIONI 
We recommend eating and drinking in moderation and avoiding alcoholic beverages prior to your spa

treatment or exercise class. If you need to shave, please do so at least two hours before your appointment.
Please don’t shave your legs prior to a body scrub treatment. Sunburn may limit enjoyment of your spa

treatments; please be vigilant and use sun protection.

Raccomandiamo di mangiare e bere con moderazione, così come di evitare bevande alcoliche
prima di un trattamento o di una sessione di ginnastica. Se avete necessità di radervi

è consigliabile farlo almeno due ore prima della seduta. Prima di un trattamento scrub corpo, vi
invitiamo a non radere le gambe. Le scottature potrebbero limitare l’effi cacia dei trattamenti spa:

utilizzate sempre uno schermo solare.

JEWELLERY AND VALUABLES / GIOIELLI E VALORI 
Most therapies fl ow more easily without the interference of jewellery. We recommend removing

necklaces and bracelets and leave any valuables in the room.

Per la maggior parte dei trattamenti è preferibile non indossare gioielli. Consigliamo di rimuovere
collane e bracciali e di lasciare in camera eventuali oggetti di valore.

NEW LOOK
BODY 60 minutes 280€




