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 Para que disfrute al máximo de su

estancia en Casa de Sierra Nevada, 

hemos recopilado una serie de experiencias 

que dan vida a nuestro destino.

¡Sea cual sea la actividad que elija

nosotros nos encargamos de todo!

En Nuestro Corazón
Abrazando la vitalidad de México

Gastronomía
Explorando la legendaria gastronomía mexicana

Bienestar
Bienestar en estado puro

De paseo
Inmersión en la cultura y la historia
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Abrazando la vitalidad de México

En nuestro
Corazón
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En Nuestro Corazón

Desde la selección de los mejores 
ingredientes en el mercado local hasta 
el descubrimiento de los secretos que 

hay detrás de la creación de sus platillos favoritos 
o de una versión contemporánea de los clásicos 
mexicanos, nuestro chef ejecutivo y su equipo le 
guiarán paso a paso en una clase privada en la 
escuela de cocina Sazón.

Contacte a nuestro Concierge para descubrir más.
Reservaciones anticipadas son requeridas.

SAZÓN,
ESCUELA

DE COCINA



UN CUENTO DE HADAS MEXICANO
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En Nuestro Corazón

Maravíllese con el pasado -y muy 
presente- espíritu artístico de San 
Miguel de Allende y dé rienda suelta a 

su creatividad. Participa en talleres guiados por 
José Luis Arias quien le ayudará a perfeccionar su 
técnica para crear fabulosas obras maestras. 

Consulte con Concierge para más detalles. 
Reservaciones son requeridas.

TALLER
DE ARTE
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CAMINANDO
BAJO EL SOL

En Nuestro Corazón

Mientras que el resto del mundo 
duerme, inicie el día apreciando 
la salida del sol sobre el pintoresco 

paisaje sanmiguelense en un paseo guiado, por 
las más hermosas calles del centro.

Consulte con Concierge para saber los horarios. 
Se requiere reservación.
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Jueves y sábado. 
Consulte con Concierge para saber los horarios.
Se requiere reservación.

VINO Y
ESPIRITUOSOS

MEXICANOS

En Nuestro Corazón

Diríjase a nuestra Cava para disfrutar 
de una exclusiva cata de vinos locales, 
tequila o mezcal todos los jueves y 

sábados. También le serviremos una selección 
de deliciosas tapas con su bebida. Para un toque 
extra de privacidad, podemos organizar esta 
degustación en su terraza. 
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LLEVE A CASA EL SABOR DE MÉXICO
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Explorando la legendaria gastronomía mexicana

Vino y
Gastronomía.
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Vino y Gastronomía

Con una reputación de excelencia entre los 
restaurantes de San Miguel de Allende, 
Andanza ofrece una impresionante cocina 

de producto con un toque contemporáneo. 
Adéntrese en un entorno de vegetación al 
aire libre para degustar platillos exquisitos y 
artísticamente preparados. Los fines de semana, 
la cena se ameniza con música en vivo. Abierto 
para desayuno, comida y cena, de 7.30am a 10pm. 

ANDANZA
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Vino y Gastronomía

Llevando lo mejor del aire libre al interior, 
Restaurante Del Parque hace honor a su 
nombre. Disfrute de los sabores preciados 

de Oaxaca y Puebla en un ambiente relajado y 
elegante. Un delicioso menú se complementa 
con una tentadora selección de bebidas, lo que 
lo convierte en el lugar perfecto para tomar un 
cóctel con los amigos. Contemple nuestros 
jardines, llenos de cactus y agaves, mientras el 
entretenimiento local en vivo crea la banda 
sonora perfecta. 

Abierto de sábado a lunes
Desayuno: De 7.30am a 12pm
Almuerzo y cena: De 12pm a 10.30pm 

Cerrado los martes.

De miércoles a viernes 
Solo almuerzo y cena: De 12pm a 10.30pm 

RESTAURANTE
DEL PARQUE
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Vino y Gastronomía

Tunki Rooftop by Handshake, que debe 
su nombre al ave nacional de Perú, es 
un creativo nuevo bar de cocteles en un 

impresionante rooftop de nuestro hotel. Con 
inspiración en la gastronomía de las regiones 
costeras, selváticas y montañosas de los Andes 
peruanos, experimentará platos pequeños 

acompañados con cocteles pioneros diseñados 
por Handshake, considerado uno de los mejores 
bares del mundo. Coctelería creativa, vistas 
impresionantes y delicias inesperadas. 

Contacte a nuestro concierge para hacer su reservación.

TUNKI
ROOFTOP BY
HANDSHAKE
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Vino y Gastronomía

El ambiente animado de Blue Bar le invita. 
Disfrute de su bebida favorita frente a la 
chimenea de leña. O acomódese bajo el 

cielo azul en el patio, con un cóctel en la mano. 
Con una amplia selección de vinos y licores, 

y un ambiente exquisitamente acogedor, este 
es el lugar perfecto para relajarse. Abierto todos 
los días de 12pm-10pm.

BLUE BAR
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Vino y Gastronomía

Disfrute de una deliciosa cena 
en un entorno privado. Ya sea que 
elija nuestra cava privada, nuestros 

exuberantes jardines o la intimidad de su propia 
terraza, nuestra variedad de lugares son ideales 
para una cena a la luz de las velas para dos, un 
grupo animado o un asunto familiar. 

Sea cual sea la ocasión, le aseguramos una noche 
para recordar. 

Consulte con Concierge para más detalles. 
Reservaciones son requeridas.

CENAS
PRIVADAS
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EL ARTE DE
LA MARGARITA

Vino y Gastronomía

En las rocas o frozen? ¿Con orilla 
salada o picosa? Cree su propia 
margarita y descubra los secretos 

detrás de la famosa bebida mexicana. 

      

Consulte con Concierge para más detalles. 
Reservaciones son requeridas.
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Vino y Gastronomía

Embárquese en un maravilloso viaje 
a los orígenes culinarios de México 
durante una tarde con nuestro chef 

Rubén, en Sazón, escuela de cocina, quien 
le guiará paso a paso mientras prepara tres 
deliciosas salsas caseras.

      

Consulte con Concierge para más detalles. 
Reservaciones son requeridas.

SALSAS DE
MÉXICO
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Bienestar en estado puro

Bienestar



CASA DE SIERRA NEVADA |  HOSPICIO 35 ,  COL CENTRO,  SAN 
MIGUEL DE ALLENDE,  GUANAJUATO,  MEXICO 37700

+52 415  172  7040

Bienestar

Prepárese para empezar el fin de semana 
con armonía mental y física, conciencia 
y fuerza. Únase a nuestra clase de yoga 

de los viernes junto a la alberca y disfrute de 
un nutritivo refrigerio al final de la sesión.

Reservaciones son requeridas.
Consulte con Concierge para más detalles.

YOGA MENTE
Y ALMA
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Bienestar

Déjese mimar de pies a cabeza con 
nuestra serie de tratamientos de lujo. 
Comience con un tratamiento facial 

de aromaterapia magníficamente diseñado, 
adaptado a su tipo de piel para proporcionar un 
beneficio óptimo a su piel. Continúe con nuestro 
Masaje Exclusivo Laja para calmar y relajar todo

su cuerpo y eliminar las preocupaciones, y termine 
con una manicura y pedicura especializada para 
que cada parte de usted esté en perfecta forma.

200 minutos.
Llame a la extensión 100 para hacer reservación. 

RITUAL LAJA
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Bienestar

Deje que el estrés se desvanezca con nuestro 
masaje insignia, en el que utilizamos una
técnica exclusiva para liberar la tensión 

acumulada y relajar la mente. A medida que 
trabajamos todo su sistema muscular de la cabeza
a los pies, espere sentir su cuerpo aliviado, su
sistema nervioso equilibrado y su espíritu calmado.

50/80 minutos.
Llame a la extensión 100 para hacer reservación.

MASAJE
EXCLUSIVO

LAJA
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RITUAL
PURIFICANTE

Bienestar

C ombine tres increíbles tratamientos 
en un ritual celestial. Comience con 
un exfoliante corporal Laja, con un gel 

limpiador de cáscara de nuez y polvo volcánico para 
revelar una piel suave y luminosa. Continúe con un 
masaje con cataplasmas hechas a mano llenas de
hierbas mezclados con flores aromáticas. Por 
último, disfrute de un masaje facial rejuvenecedor. 
Dé la bienvenida a un nuevo y radiante rostro.

140 minutos.
Llame a la extensión 100 para hacer reservación.
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Bienestar

Benefíciese de un trío de terapias 
holísticas, empezando por un relajante 
masaje con piedras calientes que combina 

movimientos relajantes con piedras calientes para 
aliviar la tensión y calmar los músculos. Continúe 
con la reflexología, un tratamiento personalizado 
que se centra en zonas de los pies para restaurar el 
flujo de energía en todo el cuerpo. Termine con un 

sublime tratamiento facial antienvejecimiento que 
hidrata la piel en profundidad mientras combate 
los signos de la edad y esculpe sus contornos. 
Salga con una sensación de juventud y energía.

160 minutos.
Llame a la extensión 100 para hacer reservación.

RITUAL
HOLÍSTICO 
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Bienestar

Diríjase a zonas específicas de tensión con 
este masaje que se centra en las capas 
profundas de los músculos y los tejidos. 

Aplicando una presión firme, nos concentramos 
en las zonas de malestar para aliviar el estrés. Ideal 
para aquellos que experimentan rigidez en el cuello, 
los hombros y la espalda. Espere sentir un alivio y 
confort inmediatos.

50/80 minutos.
Llame a la extensión 100 para hacer reservación.

MASAJE
DE TEJIDO
PROFUNDO
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Inmersión en la cultura y la historia

De Paseo
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De Paseo

Durante un recorrido a pie por el 
centro histórico de San Miguel 
de Allende, descubra todos sus hitos

importantes, su historia, su cultura y sus influencias 
arquitectónicas. Nuestro guía privado le llevará a
visitar las diferentes iglesias, el convento, el teatro
y mucho más para proporcionarle un conocimiento 

completo de la historia de esta maravillosa ciudad. 
Prepárese con su cámara de fotos, ya que le indicará 
los mejores lugares para posar y así poder llevarse 
estos maravillosos recuerdos a casa.

Tour de dos horas. Reserve un día antes. 

VISITA A LA CIUDAD
DE SAN MIGUEL

DE ALLENDE
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De Paseo

No muy lejos del hotel, encontrará la 
Fábrica la Aurora, una antigua  fábrica 
textil que hoy alberga lienzos, esculturas 

y productos artesanales de artistas excepcionales 
que viven en San Miguel de Allende. 

Para una experiencia más profunda, pregunte 
por nuestro Tour de Arte.

Descubra más con nuestro Concierge.

FÁBRICA
LA AURORA 
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AVENTURAS EN EL CORAZÓN DE MÉXICO
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De Paseo

Bernal, uno de los Pueblos Mágicos más 
visitados de México, está dominado por un 
pico de 433 m de altura, el tercer monolito más 

grande del mundo. Pasee por él, aprenda sobre las tribus 
que vivían aquí y explore el hermoso centro de la ciudad, 
que incluye un museo dedicado a las máscaras populares 
mexicanas. Más tarde, disfrute de un almuerzo tradicional 
mexicano con una fabulosa vista. Esta divertida y breve 
excursión a uno de los destinos más solicitados de la zona 
del Bajío constituye un fascinante y relajante día de 
historia, cultura y buena comida.

Tour de ocho horas. 
Reserve un día antes.

PEÑA DE
BERNAL
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De Paseo

V isite una de las minas más antiguas del estado 
y aprenda sobre la época colonial de México. 
Explore los edificios abandonados y descienda 

al pozo de la mina. Pasee por un rancho de lavanda y 
aprenda sobre las diferentes variedades de esta fragante 
hierba y cómo se cosecha. Disfrute de un delicioso 
almuerzo mexicano en un pintoresco restaurante del 
centro. Este recorrido por un pasado rico y próspero, 
ya desaparecido, abarca tanto reliquias fascinantes 
como lugareños encantadores, siempre dispuestos 
con una sonrisa de bienvenida.

Tour de ocho horas. 
Reserve un día antes.

MINERAL
DE POZOS
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De Paseo

Visite dos de los mejores viñedos de Guanajuato, 
claramente diferentes. Aprenda todo sobre 
sus vinos, desde el cultivo de la uva hasta el 

simple placer de la degustación. Disfrute de una cata 
de vinos con maridaje en cada viñedo. Se trata de una 
increíble experiencia de aprendizaje tanto para los 
enófilos como para los que desean descubrir el arte 
de la apreciación del vino.

Tour de cinco horas. 
Reserve un día antes.

EXPERIENCIA
EN VIÑEDOS Y

MARIDAJE
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De Paseo

Descubra dos increíbles lugares históricos 
en esta visita guiada. Dolores Hidalgo es 
la cuna del movimiento independentista de 

México. Alberga una plaza arbolada, una espléndida 
iglesia, museos y murales. La ciudad de Atotonilco, 
declarada Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO, alberga una majestuosa iglesia del siglo 

XVIII considerada la Capilla Sixtina de América 
Latina. Adornada con frescos religiosos, es un 
impresionante ejemplo del barroco mexicano.

     
Tour de cinco horas. 
Reserve un día antes.

DOLORES
HIDALGO Y

ATOTONILCO
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De Paseo

Únase a un taller dirigido por ceramistas locales 
para aprender a pintar catrinas -las famosas 
figuras de esqueleto mexicanas- utilizando el 

arte de la mayólica de Talavera. Llévese su obra de arte 
a casa para guardarla como recuerdo.

Tour de cuatro horas. 
Reserve un día antes.

CATRINAS DE
TALAVERA
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De Paseo

El corazón es un símbolo icónico de San Miguel 
de Allende, conocido por los aficionados a la 
ciudad mágica de todo el mundo. Averigüe el 

significado que hay detrás de él de la mano de una 
familia local y descubra qué pequeños milagros se 
pueden hacer con él. ¿Intrigado? Póngase en contacto 
con nuestro conserje para obtener más información.

      

Tour de cuatro horas. 
Reserve un día antes.

CORAZÓN Y
MILAGROS DE
SAN MIGUEL
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De Paseo

Guanajuato, una de las ciudades más 
bellas y coloridas de México, es famosa por 
acoger cada octubre el festival internacional 

Cervantino, un buffet cultural inspirado en el autor 
Miguel de Cervantes Saavedra. Esta ciudad de la 
UNESCO, que prosperó en su apogeo de la minería 
de la plata, fue también el lugar de nacimiento del 
famoso muralista Diego Rivera.

Tour de ocho horas.
Reserve un día antes.

GUANAJUATO
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Además de nuestros magníficos restaurantes, 
en la ciudad le esperan grandes aventuras 
gastronómicas. En la siguiente lista figuran 

nuestras sugerencias personales. Si desea obtener ayuda 
para hacer una reserva, sólo tiene que llamarnos 
a la extensión 100.

GASTRONOMÍA
EN SAN MIGUEL

DE ALLENDE

De Paseo
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TRAZO 1810
Especialidad: Cocina moderna con influencia europea
Dirección: Hidalgo #8, Centro
Teléfono: +52 415 121 3506
Abierto: Miércoles a sábado de 3pm-9.30pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard, AMEX

TENÉ
Especialidad: Latinoamericana
Dirección: Codo #3, Centro
Teléfono: +52 415 688 6981
Abierto: Lunes a domingo de 8am-10pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard y AMEX

THE RESTAURANT
Especialidad: Internacional. Los jueves disfrute 
de la noche de hamburgesas
Dirección: Sollano #16
Teléfono: +52 415 154 7862
Abierto: Martes a domingo de 12pm-9.30pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard

ATRIO
Especialidad: Cocina panasiática
Dirección: Cuna de Allende #3, Centro
Teléfono: +415 688 1405
Abierto: Diariamente de 1pm-11pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard, AMEX

LA HIJA DEL MANANTIAL
Especialidad: Mexicana / Mariscos
Dirección: Correo #14, Centro
Abierto: Martes a sábado de 1pm-12am.
Domingo 1pm-8pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard y AMEX

LA DOÑA
Especialidad: Mexicana
Dirección: San Francisco #32, Centro
Teléfono: +52 415 688 3131
Abierto: Lunes a miércoles de 1pm-10pm. Jueves 
a sábado de 1pm-11.30pm. Domingo de 1pm-9pm.
Pago: Efectivo, Visa y Mastercard

FIRENZE
Especialidad: Italiana
Dirección: Recreo #13, Centro
Teléfono: +52 415 121 0763
Abierto: Lunes a sábado de 3pm-9.30pm
Pago: Efectivo, Visa and Mastercard

LA POSADITA
Especialidad: Mexicana tradicional
Dirección: Cuna de Allende #13, Centro
Teléfono: +52 415 154 8862
Abierto: Jueves a martes de 12pm-10pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard, AMEX

LA ÚNICA
Especialidad: Cocina mexicana del norte
Dirección: Diez de Sollano y Davalos #14 Centro
Teléfono: +52 415 688 1393
Abierto: Miércoles a lunes de 1pm-9.30pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard, AMEX

MOXI
Especialidad: Mexicana / Internacional
Dirección: Aldama #53, Centro
Teléfono: +52 415 152 1015
Open: Diariamente de 7am-11pm
Pago: Efectivo, Visa and Mastercard

ANTONIA BISTRO
Especialidad: Internacional contemporánea
Dirección: San Francisco #57, Col. Centro
Teléfono: +52 415 152 7295
Abierto: Diariamente de 1pm-9.30pm
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard, AMEX

SPICE MARKET
Especialidad: Asiática
Dirección: Calz de La Presa #85, Centro
Teléfono: +52 415 150 2300
Abierto: Lunes a jueves de 1pm-11.30pm. Viernes 
y sábado de 1pm-12am. Domingo de 1pm-11.30pm.
Pago: Efectivo, Visa, Mastercard and AMEX




