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UMA MENSAGEM PARA VOCÊ

BEM-VINDO AO NOSSO PARAÍSO 
 
 

Equipe Hotel das Cataratas 

É UM PRAZER RECEBÊ-LO EM UM DOS LUGARES MAIS EXTRAORDINÁRIOS DO 

MUNDO: AS CATARATAS DO IGUAÇU. O NOME IGUAÇU VEM DO GUARANI, ‘Y’ 

QUE SIGNIFICA ÁGUA, E ‘ÚASÚ’ QUE SIGNIFICA GRANDE, UM NOME PERFEITO 

PARA ESSE ESPETÁCULO NATURAL. COM MAIS DE 300 QUEDAS, AS CATARATAS 

DO IGUAÇU FORMAM O MAIOR CONJUNTO DE QUEDAS D’ÁGUA DO MUNDO E 

ESTÃO ENTRE AS SETE MARAVILHAS DA NATUREZA.

 

CONVIDO VOCÊ A FAZER UM PASSEIO PELAS TRILHAS DO PARQUE NACIONAL E 

PARA APRECIAR A BELEZA E GRANDEZA INCOMPARÁVEIS: RESPIRE OS AROMAS 

DA FLORESTA ENQUANTO OUVE PÁSSAROS EXÓTICOS E O SOM ENERGIZANTE 

DAS QUEDAS. FORA DO HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DO PARQUE (DAS 9H ÀS 

17H), SUA CAMINHADA SERÁ AINDA MAIS MÁGICA. 

COMO HÓSPEDE, DESFRUTE DE MOMENTOS INESQUECÍVEIS: VEJA OS 

PRIMEIROS RAIOS DO SOL ILUMINANDO AS CASCATAS E, TALVEZ, FORMANDO 

UM ARCO-ÍRIS DE TIRAR O FÔLEGO. AO PÔR DO SOL, DELICIE-SE COM OS 

TONS ROSA-DOURADOS, APRECIADOS DA VARANDA DO BAR TAROBÁ OU DO 

TERRAÇO Y, COM UMA REFRESCANTE CAIPIRINHA ONÇA PINTADA. QUEM 

SABE UM TUCANO, UM QUATI OU OUTRO AMIGO DA FLORESTA APAREÇA PARA 

CUMPRIMENTÁ-LO.

PREPARE-SE PARA DELICIOSAS REFEIÇÕES QUE O LEVARÃO A UMA JORNADA 

CULINÁRIA, DO CLÁSSICO AO CRIATIVO. TORNE SUA ESTADA AINDA MAIS 

MEMORÁVEL COM UM PIQUENIQUE AO AR LIVRE, UMA DEGUSTAÇÃO DE 

CACHAÇA OU UM PASSEIO GUIADO PELA NATUREZA. NO FINAL DO DIA, RELAXE 

EM NOSSA PISCINA E SPA.

A EQUIPE DO HOTEL E EU ESTAMOS À DISPOSIÇÃO PARA TORNAR SUA 

EXPERIÊNCIA INESQUECÍVEL. 
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Informamos que a programação festiva acontecerá  
de 22 de dezembro de 2025 a 1º de janeiro de 2026.
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Experiência  
no Hotel

UMA NOITE NA FRONTEIRA

Embarque em uma jornada inspiradora onde 
as fronteiras se dissolvem, as culturas se 
entrelaçam e as almas se conectam. Desfrute 
de música ao vivo e dança do Brasil, Paraguai e 
Argentina, celebrando a diversidade da tríplice 
fronteira. Toda sexta-feira, das 19h00 às 21h30, 
no jardim Ivy.  
 
Sem custo adicional.

Experiência sujeita a condições climáticas.

BEM-ESTAR 

Viva experiências que harmonizam corpo, mente 
e natureza. Sinta a magia revitalizante das águas 
do rio Iguaçu e o despertar da floresta ao seu 
redor, enquanto se entrega a práticas como:

•	 Yoga em Movimento

•	 Mindfulness com exercícios bioenergéticos

•	 Quick massagem & reflexologia no jardim

•	 Yoga com meditação guiada

Cada sessão é projetada para promover 
bem-estar, revitalizar o corpo e acalmar a 
mente, proporcionando uma experiência 
transformadora. 

Sem custo adicional, de acordo com a 
programação festiva, consulte.  
Verifique a disponibilidade — vagas limitadas.  
Reserve com antecedência.

TÊNIS NAS CATARATAS 

Descubra a emoção de jogar tênis em um 
cenário deslumbrante! Nossa quadra oferece 
uma experiência única, onde a natureza 
exuberante se une à energia do esporte.

Diariamente, das 08h00 às 22h00

Empréstimo de equipamentos e acesso à quadra 
de tênis sem custo adicional.

Disponibilidade limitada, reserve com 

antecedência.

CÉU DAS CATARATAS

Explore o cosmos do Parque Nacional do Iguaçu 
em uma experiência única de observação do céu 
estrelado. Com baixa poluição luminosa, admire 
estrelas, constelações e a Via Láctea de forma 
deslumbrante. Acompanhado pelo especialista 
em Astronomia Janer Vilaça, conheça também 
a cultura indígena guarani e sua relação com 
o céu. Uma experiência imersiva que inspira e 
conecta ao universo.

Diariamente, após o pôr do sol. Sujeito às 
condições climáticas. Por favor, reserve 
antecipadamente com seu curador de 
experiências.

Consulte valores e condições.

Para saber mais sobre todas as experiências que 
podemos lhe proporcionar durante a sua estada, 
clique aqui.

h

CELEBRE A TEMPORADA MAIS FESTIVA NAS CATARATAS

https://pdfs.belmond.com/CAT-BROCHURA_EXPERIENCIAS_IE_PORT.pdf


‘UM CONVITE PARA VIVER EXPERIÊNCIAS  
GENUÍNAS E MEMORÁVEIS.
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CELEBRE A TEMPORADA MAIS FESTIVA NAS CATARATAS
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Informamos que a programação festiva acontecerá  
de 22 de dezembro de 2025 a 1º de janeiro de 2026.
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 Experiência no 
Parque Nacional

DESCUBRA AS CATARATAS

Desfrute de uma caminhada exclusiva de 2 km 
pela deslumbrante Trilha das Cataratas, antes da 
abertura ao público. Nosso guia compartilhará 
curiosidades sobre a fauna e flora do Parque 
Nacional do Iguaçu enquanto você aprecia a 
beleza natural ao seu redor.

Sem custo adicional, de terça a domingo, das 
7h30 às 9h00  
Duração: aprox. 1h30. Experiência sujeita a 
condições climáticas.  
Disponibilidade limitada – reserve com 
antecedência.

BANHO DE FLORESTA NO CIRCUITO 

SÃO JOÃO 

Revitalize seus sentidos com essa terapia 
inspirada na tradição japonesa, que promove 
conexão profunda com a floresta tropical. 
Respire ar puro, aproveite a energia das árvores 
e encontre equilíbrio e bem-estar.

Segundas e quartas-feiras, às 8h, conforme 
programação festiva, sem custo adicional. 
Reserva antecipada necessária.  
Duração: aprox. 2h30  
Sujeito a condições climáticas.

Para saber mais sobre todas as experiências que 
podemos lhe proporcionar durante a sua estada, 
clique aqui.

MACUCO SAFARI 

Uma aventura emocionante pelas Cataratas do 
Iguaçu! Comece com um passeio de jipe elétrico 
pela floresta subtropical, siga por passarelas 
suspensas até um barco bimotor que o levará 
pelas corredeiras rumo às majestosas quedas. 
Prepare-se para se molhar e se divertir do início 
ao fim!

Diariamente, das 9h30 às 15h30  
Duração: aprox. 2h30  
Consulte valores.

SINTA A ENERGIA

Descubra a energia real das Cataratas, 
cientificamente mensurável! Sob orientação de 
um monitor de bem-estar, pratique exercícios 
respiratórios e bioenergéticos para se conectar 
com os íons naturais do ambiente.

Diariamente, às 7h00 (reserva antecipada 
necessária)  
Duração: aprox. 2h Sujeito a condições 
climáticas.  
Consulte valores.

CAFÉ NA TOCA DA ONÇA

Visite a sede da ONG Onças do Iguaçu, conheça 
o trabalho de conservação da onça-pintada e a 
importância da preservação da Mata Atlântica. 
Uma imersão autêntica na biodiversidade e 
sustentabilidade da região.

Doação solicitada diretamente ao projeto. 
Diariamente, em horário flexível (reserva 
antecipada)  
Duração: aprox. 1h30 Consulte seu curador de 
experiências para mais informações.

https://pdfs.belmond.com/CAT-BROCHURA_EXPERIENCIAS_IE_PORT.pdf


‘MOMENTOS PENSADOS  
PARA ENCANTAR E INSPIRAR.
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Informamos que a programação festiva acontecerá  
de 22 de dezembro de 2025 a 1º de janeiro de 2026.
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 Explore  
o Destino
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PARQUE DAS AVES

Um atrativo que inspira atenção e engajamento 
com causas ambientais. O maior centro de 
reprodução de aves da América do Sul está 
totalmente integrado à floresta subtropical, com 
trilhas planas de 2 km que serpenteiam por entre 
amplos aviários. Pelo caminho, encante-se com 
aves raras e coloridas, em sua maioria nativas da 
região.

Diariamente, das 8h30 às 16h30  
Duração: aproximadamente 2h30  
Consulte valores.

VOO DE HELICÓPTERO 

Uma perspectiva espetacular para contemplar 
a grandiosidade das Cataratas do Iguaçu. 
Sobrevoe o Parque Nacional e os sinuosos 
contornos do Rio Iguaçu, imerso na floresta. 
No voo mais longo, admire também o encontro 
entre Brasil, Paraguai e Argentina (Marco das 
Três Fronteiras), a impressionante Usina de 
Itaipu e a multicultural cidade de Foz do Iguaçu

Diariamente, das 9h30 às 15h30 
Duração: voos de 10 e 35 minutos 
Sujeito a condições climáticas.  
Consulte valores.

RAFTING NO IGUAÇU 

Uma maneira diferente e emocionante de 
admirar as famosas Cataratas do Iguaçu. 
Embarque em uma emocionante descida em 
bote inflável pelas corredeiras do Rio Iguaçu. 
A experiência no rio Iguaçu proporciona 
momentos inesquecíveis, combinando a 
contemplação da beleza natural do Parque 
Nacional do Iguaçu com a emoção de enfrentar 
as águas turbulentas do rio. Para conhecer 
todas as recomendações e restrições, consulte 
seu curador de experiências. O rafting é 

CELEBRE A TEMPORADA MAIS FESTIVA NAS CATARATAS

permitido apenas para maiores de 14 anos, 
e recomendamos a reserva antecipada. A 
atividade está sujeita à disponibilidade e 
condições climáticas.

Diariamente, das 08h30 E 15h30  
Duração: Aproximadamente 2h30 
Sujeito a condições climáticas.  
Consulte valores.

SABORES DO IGUAÇU

A Mata Atlântica, além de ser lar de uma 
das Sete Maravilhas da Natureza, é uma das 
florestas mais ricas e biodiversas do mundo. Sua 
abundância de sabores, cores e nutrientes está 
intimamente ligada às suas frutas nativas, muitas 
das quais são raras e ameaçadas de extinção. 
Com esse espírito de preservação e respeito 
à natureza, o Hotel das Cataratas, em parceria 
com a Oficina do Sorvete, convida você para 
uma experiência sensorial única: os Sabores do 
Iguaçu. Você será imerso no sabor da floresta ao 
degustar uma linha de sorvetes elaborados com 
frutas sazonais da Mata Atlântica, selecionadas 
para refletir a riqueza e diversidade dessa região. 
Ao saborear essas delícias, você também estará 
contribuindo diretamente para a preservação 
das espécies ameaçadas.

Reserve esta experiência antecipadamente 
com seu curador de experiências. Sujeita à 
disponibilidade.

Sem custo adicional conforme a programação 
festiva. 

Para uma experiência privatizada, favor verificar 
valores e disponibilidade com o concierge.

Duração: aproximadamente 1h.

Para saber mais sobre todas as experiências que 
podemos lhe proporcionar durante a sua estada, 
clique aqui.

https://pdfs.belmond.com/CAT-BROCHURA_EXPERIENCIAS_IE_PORT.pdf


‘VIVÊNCIAS QUE CELEBRAM A HARMONIA ENTRE  
VOCÊ E A NATUREZA AO REDOR.

d



10

06h30 às 10h30  
07h30 às 08h30  
07h00 às 18h00  

08h00  
11h00 às 14h00  

10h00 às 18h00  
10h00 às 21h30  

16h00  
17h00 às 18h00  
18h00 às 19h00 

06h30 às 10h30  
07h30 às 09h00  
07h00 às 18h00  

08h00  
10h00 às 21h30  
11h00 às 14h00  
14h00 às 14h30  
17h00 às 18h00  
18h30 às 19h00  

19h00 às 22h00 
19h00 

19h30 às 22h00

06h30 às 10h30  
07h00 às 18h00  
07h30 às 09h00  

10h00 às 21h30  
11h00 às 14h00  

10h00 às 18h00  
15h00 às 15h40 

  
16h00  

17h00 às 18h00  
18h30 às 19h00 

19h00 às 22h00

Café da manhã no Restaurante Ipê  
Yoga em movimento 
Pedal na natureza  
Banho de floresta no Circuito São João 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Degustação de chocolates no lobby  
Programação especial Kids Club  
Sessão de exercícios bioenergéticos 
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol

Café da manhã no restaurante Ipê  
Caminhada: Descubra as Cataratas 
Pedal na natureza  
Banho de floresta no Circuito São João 
Programação especial Kids Club 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Degustação de café  
Hora do bolo no lobby  
Brinde ao pôr do sol 
Música ao vivo no Tarobá 
Início da ceia de Natal 
Christmas Session no Bar Tarobá

Café da manhã no restaurante Ipê  
Pedal na natureza 
Caminhada: Descubra as Cataratas  
Programação especial Kids Club 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Degustação de chocolates no lobby  
Degustação de sorvete – Sabores da Mata 
Atlântica  
Sessão de yoga & meditação 
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol 
Churrasco sob as estrelas

22 DE DEZEMBRO – SEGUNDA-FEIRA

24 DE DEZEMBRO – QUARTA-FEIRA

23 DE DEZEMBRO – TERÇA-FEIRA

(

 Programação
Festiva

CELEBRE A TEMPORADA MAIS FESTIVA NAS CATARATAS
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06h30 às 10h30  
07h30 às 09h00  
07h00 às 18h00  
09h00 às 12h00  
10h00 às 21h30  
11h00 às 14h00  
13h00 às 16h00  
16h30 às 17h00  
17h00 às 18h00  
18h30 às 19h00 

19h00 às 22h00

06h30 às 10h30  
07h00 às 18h00  
07h30 às 09h00  

11h00 às 14h00  
14h00 às 15h00  

16h00  
17h00 às 18h00  
18h30 às 19h00  

19h00 às 22h00  
19h30 às 22h00 

06h30 às 10h30  
07h00 às 18h00  
07h30 às 09h00  

10h00 às 21h30  
10h00 às 18h00  
11h00 às 14h00  

16h00  
16h30 às 17h30  
17h00 às 18h00  
18h30 às 19h00 

19h00 às 22h00 
19h30 às 21h30

06h30 às 10h30  
07h00 às 18h00  
07h30 às 09h00  

11h00 às 14h00  
10h00 às 21h30  
13h00 às 16h00  
17h00 às 18h00  
18h30 às 19h00  

19h00 às 22h00  
19h30 às 22h00

Café da manhã no restaurante Ipê  
Caminhada: Descubra as Cataratas 
Pedal na natureza  
Visita do Papai Noel 
Programação especial Kids Club 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Brunch de Natal com música ao vivo  
Degustação de cachaça  
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol 
Música ao vivo no Bar Tarobá

Café da manhã no restaurante Ipê  
Pedal na natureza 
Caminhada: Descubra as Cataratas  
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Degustação de sorvete: Sabores do Iguaçu 
Oficina de cerâmica  
Hora do bolo no lobby  
Brinde ao pôr do sol 
Música ao vivo no Bar Tarobá 
Assado sob as estrelas

Café da manhã no restaurante Ipê  
Pedal na natureza 
Caminhada: Descubra as Cataratas  
Programação especial Kids Club 
Degustação de chocolates no lobby 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Oficina de cerâmica  
Degustação de vinhos  
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol 
Música ao vivo no Bar Tarobá 
Apresentação musical: Uma Noite na Fronteira

Café da manhã no restaurante Ipê  
Pedal na natureza 
Caminhada: Descubra as Cataratas  
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Programação especial Kids Club 
Brunch no restaurante Ipê  
Hora do bolo no lobby  
Brinde ao pôr do sol 
Música ao vivo no Tarobá 
Assado sob as estrelas

25 DE DEZEMBRO – QUINTA-FEIRA

27 DE DEZEMBRO – SÁBADO

26 DE DEZEMBRO – SEXTA-FEIRA

28 DE DEZEMBRO – DOMINGO
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06h30 às 10h30 
07h30 às 09h00 
07h00 às 18h00 
11h00 às 14h00 

10h00 às 18h00 
10h00 às 21h30 
15h00 às 15h40  

16h00  
17h00 às 18h00 
18h30 às 19h00 
19h30 às 22h00

06h30 às 10h30 
07h30 às 09h00  
07h00 às 18h00 
11h00 às 14h00 
10h00 às 21h30 
13h00 às 16h00 
16h30 às 17h00 
17h00 às 18h00 
18h30 às 19h00 

19h00 às 22h00

06h00 às 06h30 
 

06h30 às 10h30 
07h30 às 09h00 
07h00 às 18h00 

08h00 
11h00 às 14h00 
10h00 às 21h30  
14h00 às 14h30 
17h00 às 18h00 
19h00 às 20h30 
19h00 às 22h00 

20h00

Café da manhã no restaurante Ipê Caminhada: 
Descubra as Cataratas 
Pedal na natureza 10h00 às 13h00  
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Degustação de chocolates no lobby 
Programação especial Kids Club 
Degustação de sorvete: Sabores da Mata Atlântica 
Sessão de yoga & meditação 
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol 
Assado sob as estrelas

Café da manhã no restaurante Ipê  
Caminhada: Descubra as Cataratas  
Pedal na natureza 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Programação especial Kids Club 
Brunch especial de Ano Novo 
Degustação de cachaça 
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol 
Música ao vivo no Bar Tarobá

Para informações e reservas: 
reservations.brazil@belmond.com, 
através do telefone:  
+55 41 2545 8878 ou entre em 
contato com o Diretor de contas 
da Belmond

Ritual de purificação e permissão Guarani (ação 
interativa com comunidade indígena)  
Café da manhã no restaurante Ipê 
Caminhada: Descubra as Cataratas 
Pedal na natureza 
Banho de floresta no Circuito São João 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Programação especial Kids Club 14h00 às 14h30  
Degustação de café 
Hora do bolo no lobby 
Coquetel de Ano Novo no jardim 
Música ao vivo no Tarobá 
Ceia especial de Ano Novo

30 DE DEZEMBRO – TERÇA-FEIRA

1º DE JANEIRO – QUINTA-FEIRA

31 DE DEZEMBRO – QUARTA-FEIRA

06h30 às 10h30  
07h00 às 18h00  
07h30 às 08h30  

08h00  
11h00 às 14h00  

10h00 às 18h00  
10h00 às 21h30  

16h00  
17h00 às 18h00  
18h00 às 19h00 
19h30 às 22h00

Café da manhã no restaurante Ipê  
Pedal na natureza 
Yoga em movimento  
Banho de floresta no Circuito São João 
Quick massagem & reflexologia no jardim 
Degustação de chocolates no lobby  
Programação especial Kids Club  
Sessão de exercícios bioenergéticos 
Hora do bolo no lobby 
Brinde ao pôr do sol 
Assado sob as estrelas

29 DE DEZEMBRO – SEGUNDA-FEIRA

CELEBRE A TEMPORADA MAIS FESTIVA NAS CATARATAS

mailto:reservations.brazil%40belmond.com?subject=
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