
VIVA A ENERGIA INEBRIANTE DAS CATARATAS 

DO IGUAÇU EM EXPERIÊNCIAS ÚNICAS PARA SEU 

BEM-ESTAR, EQUILÍBRIO E AUTOCONHECIMENTO, EM UM 

RETIRO ESPECIAL DURANTE O PERÍODO DA LUA CHEIA. 

18 DE SETEMBRO A 20 DE SETEMBRO DE 2024

RETIRO DA LUA CHEIA
COM LÍVIA DE BUENO



Deixe-se envolver por uma experiência 
inspiradora e transformadora, onde 
você terá a oportunidade de se 
conectar de forma profunda e única 
com a natureza. Neste retiro de 
autoconhecimento guiado pela 
mentora Lívia de Bueno e 
acompanhado pela experiente 
professora de yoga Esther Bruno, você 
será levado a encontrar um equilíbrio 
perfeito entre corpo, mente e espírito.



A energia das Cataratas do Iguaçu 
é surpreendente, com uma 
explicação científica que nos 
permite compreender e medir sua 
magnitude. Prepare-se para 
desvendar o segredo por trás da 
sensação maravilhosa que desperta 
em seu corpo e espírito quando 
você entra em contato com essa 
magnífica obra da natureza. Viva 
ainda a inesquecível experiência de 
ver o arco-íris lunar que se forma 
no spray da queda d’água em 
noites de lua cheia.



QUARTA-FEIRA 
18 DE SETEMBRO

14h00 - Roda de abertura com Lívia de Bueno na 
Magic Tree
15h30 - Meditação e yoga com Esther Bruno no talude
16h30 às 18h00 - Piquenique com vista para as 
Cataratas do Iguaçu, no gramado em frente ao Hotel
19h30 - Talk e meditação guiada com Lívia de Bueno 
no talude
20h45 - Experiência da lua cheia: 
Passeio com guia local pelas Cataratas do Iguaçu para 
apreciar o arco-íris lunar. 
Ponto de encontro Lobby do Hotel

QUINTA-FEIRA 
19 DE SETEMBRO 

06h30 - Café da manhã no restaurante Ipê
Para um melhor atendimento, recomendamos tomar 
seu café da manhã antes da experiência
07h30 - Experiência “Sinta a Energia”
Ponto de encontro Lobby do Hotel
12h30 às 15h30 - Almoço no restaurante Ipê. 
Não incluido no pacote, consulte valores adicionais
14h00 - Workshop com Lívia de Bueno sobre ciclos 
lunares e lista de intenções na Magic Tree
16h00 - Meditação e yoga
20h00 às 22h30 - Experiência do Chef
Jantar harmonizado no jardim Magic Tree

SEXTA-FEIRA 
20 DE SETEMBRO 

06h30 às 08h30 - Café da manhã no restaurante Ipê
09h00 - Macuco Safari: O passeio ocorre dentro do 
parque, mas requer transporte até o local. Prepare-se 
para se molhar durante o Macuco Safari! 
Recomendamos vestir roupas leves e trazer um casaco 
para o final do passeio.
Ponto de encontro Lobby do Hotel
11h30 às 12h00 - Roda de encerramento na Magic Tree
13h00 às 15h30 - Almoço no restaurante Ipê. 
Não incluido no pacote, consulte valores adicionais

*Se preferir, nosso serviço de quarto funciona 24h. Não 
incluído no pacote, consulte os valores adicionais.
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A partir de R$ 4.225 + taxas*
por noite/para quartos duplos

A partir de R$ 3.615 + taxas*
por noite/para quartos single

I N C L U I

Workshop com Lívia de Bueno
Aula de meditação e yoga 
com Esther Bruno
Experiência da Lua Cheia: Arco-íris lunar 
Jantar harmonizado 
Experiência Sinta a Energia
Piquenique com vista para as Cataratas 
Macuco safari
Duas noites de hospedagem em 
apartamento Superior, com café da 
manhã no restaurante Ipê
20% de desconto nos tratamentos do spa
Tarifa especial para noite adicional
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INFORMAÇÕES E RESERVAS

B E L M O N D . C O M

T: +55 21 2545 8878
reservations.brazil@belmond.com
ou contate seu agente de viagens

T E R M O S  E  C O N D I Ç Õ E S

*Programação sujeita a condições meteorológicas. Estadia mínima de duas noites, de 18 a 20 de setembro de 2024. 

Acrescentar 10% de taxa de serviço, 5% de ISS e taxa de turismo local por diária. Sujeito à disponibilidade no momento da reserva. 

Política Tarifária: É necessário um depósito de 100% do valor total do pacote no momento da reserva, podendo ser parcelado 

em até 5 vezes sem acréscimo. O depósito não é reembolsável em caso de cancelamento. 

As políticas de pagamento estão sujeitas a alterações sem aviso prévio conforme os diferentes canais de distribuição. 


